
Turneringsreglement Slatlem Cup 2025. 

 

Vi forholder oss til reglementet til NFF for spill på små baner (Bestemmelser for 

spill på små baner (13 år og eldre) - Norges Fotballforbund), samt noen særregler for 

Slatlem cup; 

1. Spillere kan kun spille for ett lag. Vi kan gi dispensasjon for keepere, hvis 

klubben ikke har keepere for alle lag. 

2. Alle kamper spilles 1*18 minutter pr. kamp, finaler i A-sluttspill 2*10 

minutter. 

3. I sluttspill avvikles «sudden death» med inntil 5 min i sluttspill, deretter 

straffesparkkonkurranse 3 spillere, deretter en og en ved uavgjort. 

4. Ball i taket gir indirekte frispark til motstander. 

5. Ingen bruk av overårige spillere, så fremt det ikke er av sosiale årsaker som 

f.eks. skolegang i lavere årgang. Dette må i så fall meldes inn ved påmelding. 

Alle overårige spillere må ha godkjent tillatelse fra krets. 

 

Enklere sagt, vi forholder oss til reglementet som kretsen bruker ift. overårige 

spillere som de fleste er godt kjente med. 

 

6. I G14 B-sluttspill og J14 A- og B-sluttspill spilles det med 8 spillere ute på 

banen med 7’er mål, i A-sluttspillet G14 spille det med 7 spillere. I klassene 

J17 og G16 spilles det med 7 spillere og 11’er mål.  

 

https://www.fotball.no/lov-og-reglement/spilleregler/spilleregler-i-femmer--og-sjuerfotball-for-junior-senior-oldboysoldgirls-og-veteran/#Toppen
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